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Leitfaden im Anlass-Fall und externe Beratungs- und 

Betreuungsstellen 

Die Beirätin für Respekt, Chancengleichheit und Anti-Mobbing steht als die erste 

Anlaufstelle für Präventions- und Gewaltschutzthemen für alle Vereinsfunktionär:innen, 

Trainer:innen, Eltern, Sportler:innen und externe Stellen zur Verfügung. 

Was ist in einem Verdachts- oder Anlassfall zu tun? 

➢ Kontaktaufnahme mit der Beirätin von Respekt, Chancengleichheit & Anti-

Mobbing:  

Jela Mohr 

Mobil: 0676 9509772 

Mail: jela.mohr@donaubund.at  

Was sind die Aufgaben der Beirätin? 

• Sie vermittelt im Anlassfall zwischen Betroffenen und externen professionellen 

Beratungs- und Betreuungsstellen. 

Das Wichtigste ist: nicht schweigen, sondern aufzeigen!  

Gemeinsam – entweder mit oder anderen Vertrauenspersonen, je nach Wohlbefinden 

der Person, die das Gespräch sucht – werden die Umstände vertraulich besprochen 

und weitere mögliche Schritte eruiert. 

Bitte beachtet: diese Position ersetzt nicht die Expert:innen von Beratungs- und 

Betreuungsstellen, sie ist das Bindeglied und steht als Unterstützung zur Verfügung: 

Was macht das Respekt & Chancengleichheit und Anti-Mobbing Team des DBU nicht? 

• Krisenintervention (wird immer von professionellen Stellen durchgeführt) 

• Betreuung von Betroffenen im Verdachtsfall 
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Wichtige Kontakte von externe Beratungs- und Betreuungsstellen 

Die Möwe 

• Telefon: 01 532 15 15 (Mo-Do 9 - 17 Uhr, Fr 9 - 14 Uhr) 

• Onlineberatung: https://die-moewe.beranet.info 

Rat auf Draht 

• 147 

•  www.rataufdraht.at – 24h erreichbar 

Frauenhelpline gegen Gewalt 

• 0800/222555 – 24h erreichbar 

• http://www.frauenhelpline.at/ 

Männernotruf 

• 0800/246247 – 24h erreichbar 

• hilfe@maennernotruf.at 

• https://maennernotruf.at/ 

Nicht Täter Werden 

• Telefon: 01/6032828 

• https://www.nicht-taeter-werden.at/ 
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